La version de ti que
NUNCa cierra sesion

Sofia pensaba que solo estaba mirando internet.
Nunca considero que internet también la

estaba observando a ella.




| Segurldad No .
unicamente de |
. Programas o contrasefias.
Nt | Depende de aprender
| a detenerse, revisar y
elegir antes de hacer clic.

ocultar informacion.
Es decidir que datos
compartlmos con qu:en

y para qué. -




El valor de
tu atencion

Al levantar la vista, habian
pasado casi cincuenta minutos.

Cuidarse digitalmente tampoco
significa unicamente evitar
fraudes o proteger datos.

Bienestar mglut Imp lica «
tu tiempo, tu atencior ,v tu alud

mental como parte del uso :
l responsable de los entornos dlglta|es




Ciudadania Digital{DEIEStar a habitar

Hoy estuve en internet (Pasivo):
Dejar rastros accidentales,
navegar en piloto automatico,
ser consumido por la red.

asumir consecuencias, plantar
una huella con propésito.

> ;Qué dejo de mi cada vez que entro al mundo digital?
| ¢Estoy eligiendo conscientemente que quiero dejar?




~ MODULO 1: HABITAR

Has dado el primer paso -
para habitar el mundo digital
de manera consciente,

segura y responsable.

Sigue explorando, cuestionando y eligiendo
cada dia como quieres estar en internet.
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/7 2\ Recuerda: cada clic es una decision,
() cadadecision es tu huella,
\__/ ytuhuella construye tu identidad digital.

"'-\.\_\_\__'_.

® COLEG I 0 | Piensa. Elige. Resuelve. Transforma. |

INTELI'GENCIA EDWCA

iBuen trabajo! f” 7

iNos vemos en
el proximo modulo!
o msien i,
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