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EI siguiente paso

CISION
¢Qué estrategia
conviene modificar?

* REFLEXION

¢ Qué dominamos?
;Qué fall6?
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Gestion del tiemp
Y autoaprendizaje

Aprender con autonomia
es planear, actuar,
1 f " revisar y mejorar.
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Tu tiempo bien

g gestionado se convierte
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